Regulamin akcji Polska Biega 2015r.

1. Organizator:

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Stawiskach.

2. Wspotorganizatorzy:

Szkota Podstawowa im. T. Kosciuszki w Stawiskach.
Szkota Podstawowa w Porytem.

Gimnazjum im. A. Mickiewicza w Stawiskach.
Miejskie Przedszkole w Stawiskach.

OSP w Stawiskach.

3. Cel zawodow:

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej wsréd
mieszkancow Gminy Stawiski.

4. Woarunki uczestnictwa:

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc, po uprzednim podpisaniu
oswiadczenia.

Osoby niepetnoletnie muszg przedstawic pisemng zgode rodzicow lub opiekunéw
prawnych.

Udziat w biegu jest bezptatny.

5. Termin i miejsce:

Start 23 maja 2015 roku o godzinie 11:00 na Stadionie Miejskim w Stawiskach.
Dystans od 100 do 3000 metrow — podziat na grupy wiekowe.
Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

6. Zgtoszenia:

Zapisy do dnia 20.05.2015r. w siedzibie Gminnego Osrodka Kultury i Sportu
w Stawiskach, ul. Krétka oraz przed biegiem: na Stadionie Miejskim w godzinach
9:00 - 10:00. Karte zgtoszenia (do pobrania ze strony internetowej www.gokis-
stawiski.pl) mozna rowniez przestac pocztg elektroniczng
na adres: biblioteka.stawiski@wp.pl w takim przypadku uczestnik zobowigzany
Jest ztozy¢ wtasnoreczny podpis na zgtoszeniu najpdzniej do godz. 10:15 w dniu
biegow.

W zgtoszeniu nalezy podac: imie ([ nazwisko, date urodzenia oraz miejsce

zamieszkania. (Organizator oswiadcza, ze podane dane osobowe bedq uzyte tylko i wytgcznie do celéw
organizacyjnych, nie zostang one wykorzystane w Zadnych innych celach marketingowych i nie zostang
przekazane innym podmiotom gospodarczym ani osobom fizycznym).

7. Postanowienia organizacyjne:

Kazdy uczestnik na starcie otrzyma zestaw startowy, na ktory sktadajqg sie: stodki
upominek i woda mineralna.

Kazdy uczestnik w ramach zgtoszenia do biegu otrzyma numer startowy z
agrafkami.

Warunkiem klasyfikowania jest posiadanie przypietego numeru startowego na
piersi.

Relacja oraz zdjecia z biegow zostang umieszczone na stronie internetowej
www.stawiski.pl oraz na tamach Gazety Wyborczej



Uczestnicy przyjezdzajg na wtasny koszt i we wtasnym zakresie.

Kazdy uczestnik ubezpieczony jest we wtasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za powstate uszczerbki zdrowotne
przed, w czasie [ po zakoriczenia biegu.

Organizator zabezpiecza pomoc medyczng.
Organizator nie prowadzi depozytu.

. Postanowienia koncowe:

We wszystkich sprawach nie objetych regulaminem decydujg
organizatorzy.
Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego requlaminu.

Dyrektor GOKiS
Katarzyna Konopka



