
Regulamin akcji Polska Biega 2015r. 

 

1. Organizator:  

 Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Stawiskach. 

2. Współorganizatorzy:  

 Szkoła Podstawowa im. T. Kościuszki w Stawiskach. 

 Szkoła Podstawowa w Porytem.  
 Gimnazjum im. A. Mickiewicza w Stawiskach. 

 Miejskie Przedszkole w Stawiskach. 

 OSP w Stawiskach. 

3. Cel zawodów:  

 Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywności fizycznej wśród 

mieszkańców Gminy Stawiski.  

4. Warunki uczestnictwa:  

 Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność, po uprzednim podpisaniu 

oświadczenia.  

 Osoby niepełnoletnie muszą przedstawić pisemną zgodę rodziców lub opiekunów 

prawnych.  

 Udział w biegu jest bezpłatny.  

5. Termin i miejsce:  

 Start 23 maja 2015 roku o godzinie 11:00 na Stadionie Miejskim w Stawiskach.  

 Dystans od 100 do 3000 metrów – podział na grupy wiekowe.  

 Impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.  

6. Zgłoszenia:  

 Zapisy do dnia 20.05.2015r. w siedzibie Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu  

w Stawiskach, ul. Krótka oraz przed biegiem: na Stadionie Miejskim w godzinach  

9:00 - 10:00. Kartę zgłoszenia (do pobrania ze strony internetowej www.gokis-

stawiski.pl) można również przesłać pocztą elektroniczną  

na adres: biblioteka.stawiski@wp.pl w takim przypadku uczestnik zobowiązany  

jest złożyć własnoręczny podpis na zgłoszeniu najpóźniej do godz. 10:15 w dniu 

biegów.  

 W zgłoszeniu należy podać: imię i nazwisko, datę urodzenia oraz miejsce 

zamieszkania. (Organizator oświadcza, że podane dane osobowe będą użyte tylko i wyłącznie do celów 

organizacyjnych, nie zostaną one wykorzystane w żadnych innych celach marketingowych i nie zostaną 

przekazane innym podmiotom gospodarczym ani osobom fizycznym).  

7. Postanowienia organizacyjne:  

 Każdy uczestnik na starcie otrzyma zestaw startowy, na który składają się: słodki 

upominek i woda mineralna.  

 Każdy uczestnik w ramach zgłoszenia do biegu otrzyma numer startowy z 

agrafkami.  

 Warunkiem klasyfikowania jest posiadanie przypiętego numeru startowego na 

piersi.  

 

 Relacja oraz zdjęcia z biegów zostaną umieszczone na stronie internetowej 

www.stawiski.pl oraz na łamach Gazety Wyborczej  



 Uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt i we własnym zakresie.  

 Każdy uczestnik ubezpieczony jest we własnym zakresie.  

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za powstałe uszczerbki zdrowotne  

przed, w czasie i po zakończenia biegu.  

 

 Organizator zabezpiecza pomoc medyczną.  

 Organizator nie prowadzi depozytu.  

8. Postanowienia końcowe:  

 We wszystkich sprawach nie objętych regulaminem decydują  

organizatorzy.  

 Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.  

 

 

Dyrektor GOKiS 

Katarzyna Konopka 


